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Mahalagang Prinsipyo sa Buhay
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PAGTUKLAS PAG-UNAWA PAGTUGON



Mateo 28:1-8
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Magandang Balita Biblia (MBBTAG)

1 Makaraan ang Araw ng Pamamahinga, 
sa pagbubukang-liwayway nang unang
araw ng linggo, pumunta si Maria 
Magdalena at ang isa pang Maria sa
libingan ni Jesus upang tingnan ito. 2 
Biglang lumindol nang malakas
sapagkat bumabâ mula sa langit ang 
isang anghel ng Panginoon. Iginulong
nito ang batong nakatakip sa libingan
at umupo sa ibabaw niyon. 

Muling Nabuhay si Jesus



Mateo 28:1-8
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Magandang Balita Biblia (MBBTAG)

3 Ang kanyang mukha ay nakakasilaw na
parang kidlat at puting-puti ang kanyang
damit. 4 Nanginig sa takot ang mga
bantay nang makita ang anghel, at sila'y
nabuwal na parang mga patay. 5 Ngunit
sinabi ng anghel sa mga babae, “Huwag
kayong matakot; alam kong hinahanap
ninyo si Jesus na ipinako sa krus. 6 Wala na
siya rito sapagkat siya'y muling nabuhay
gaya ng kanyang sinabi. Halikayo't tingnan
ninyo ang hinimlayan niya. 



Mateo 28:1-8
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Magandang Balita Biblia (MBBTAG)

7 Magmadali kayo at ibalita sa kanyang
mga alagad na siya'y muling nabuhay! 
Mauuna na siya sa inyo sa Galilea. 
Makikita ninyo siya roon. Iyan ang 
balitang hatid ko sa inyo.”

8 At dali-dali nga silang umalis sa
libingan na may magkahalong takot at 
galak, at patakbong pumunta sa mga
alagad upang ibalita ang nangyari.



Ipamumuhay ko ang aking buhay sa
pagbabahagi ng kagalakan at pag-asa na
mayroon ako dahil si Hesus ay buhay at 
naghahari sa lahat!
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SA BUHAY
MAHALAGANG PRINSIPYO



QUESTION 1
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Ano ang ginawa ng dalawang
Maria at ng mga nakabantay sa
libingan ni Hesus noong umagang
iyon?

Mateo  28 : 1 -8

PAGTUKLAS



QUESTION 2
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Ano ang sinabi ng anghel sa mga
kababaihan? Paano sila tumugon?

PAGTUKLAS
Mateo  28 : 1 -8



QUESTION 1
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Bakit mahalagang sabihin
kaagad sa mga alagad ni Hesus
ang kanyang pagkabuhay na
mag-uli mula sa mga patay?

PAG-UNAWA
Mateo  28 : 1 -8



QUESTION 2
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Basahin ulit ang talata 8. Sa 
palagay ninyo, bakit dali-dali silang
umalis sa libingan na may 
magkahalong takot at galak?

PAG-UNAWA
Mateo  28 : 1 -8



QUESTION 1
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Ilagay ang iyong sarili sa kwento. Bilang
alagad ni Hesus, paano kaya 
maapektuhan ang inyong buhay noon? 
Ihambing ito sa iyong karanasan ngayon
na alam mo na ang pagkabuhay na
mag-uli ni Hesus.

PAGTUGON
Mateo  28 : 1 -8



QUESTION 2
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Paano sumasalamin sa inyong buhay ang 
katotohanan at kapangyarihan na si
Hesus ay nabuhay na mag-uli?

PAGTUGON
Mateo  28 : 1 -8
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PAGTUKLAS PAG-UNAWA PAGTUGON

Mateo 28:1-8



Ipamumuhay ko ang aking buhay sa
pagbabahagi ng kagalakan at pag-asa na
mayroon ako dahil si Hesus ay buhay at 
naghahari sa lahat!
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SA BUHAY
MAHALAGANG PRINSIPYO



Small Group Sessions
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PANGWAKAS NA 
PANALANGIN
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