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Efeso 4:1-16

Magandang Balita Biblia (MBBTAG)
Ang Pagkakaisa sa Espiritu

1 Kaya't ako, na isang bilanggo dahil sa Panginoon, ay
nakikiusap sa inyo na mamuhay kayo gaya ng nararapat sa
mga tinawag ng Diyos. 2 Kayoy maging
mapagpakumbaba, mahinahon at matiyaga. Magparaya
ayo dahil sa inyong pagmamahal sa isa't isa. 3 Sikapin
ninyong mapanatili ang pagkakaisang mula sa Espiritu, sa
Damamagitan ng kapayapaang nagbubuklod sa inyo.
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Magandang Balita Biblia (MBBTAG)

4 May iisang katawan at iisang Espiritu, kung paanong may
lisang pag-asa na para doon kayo'y tinawag ng Diyos. 5
May iisang Panginoon, iisang pananampalataya at iisang
0autismo, 6 iisang Diyos at Ama nating lahat. Siya ay higit
sa lahat, kumikilos sa lahat, at nananatili sa lahat.

7/ Ang bawat isa sa ati'y nakatanggap ng tanging kaloob,
ayon sa sukat na ibinigay ni Cristo.
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8 Ganito ang sinasabi ng kasulatan:

“Nang umakyat siya sa kalangitan,
nagdala siya hg maraming bihag,
at nagbigay ng mga kaloob sa mga tao.”

9 Anong ibig sabihin ng “umakyat siya”? Ang ibig sabihin
niyan ay bumaba muna siya sa mga kailalimang bahagi ng
lupa.
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10 Ang bumaba ay siya rin namang umakyat sa kaitaasan
ng kalangitan upang mapuno ng kanyang presensya ang
buong sangnilikha. 11 At binigyan niya ang ilan ng kaloob
upang maging mga apostol, ang iba nama'y mga propets,
ang iba'y mga ebanghelista, at ang iba'y mga pastor at mga
guro. 12 Ginawa niya ito upang ihanda sa paglilingkod ang
lahat ng mga hinirang, upang maging matatag ang
katawan ni Cristo,
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13 hanggang makarating tayo sa pagkakaisa ng
nananampalataya at pagkakilala sa Anak ng Diyos, at
maging ganap ang ating pagkatao ayon sa pagiging-ganap
ni Cristo. 14 Nang sa gayon, hindi na tayo magiging tulad
sa mga batang madaling matangay ng sari-saring aral.
Hindi na tayo maililigaw ng mga taong ang hangad ay
dalhin tayo sa kamalian sa pamamagitan ng kanilang
katusuhan at panlilinlang.
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15 Sa halip, sa pamamagitan ng pagsasalita ng
atotohanan sa diwa ng pag-ibig, tayo'y dapat maging
ubos na katulad ni Cristo na siyang ulo nating lahat. 16 Sa
Damamagitan niya, ang buong katawan ay pinag-uugnay-
ugnay ng mga kasukasuan na mula rin sa kanya. At kung
mMaayos na gumaganap ng tungkulin ang bawat bahagi,
umalaki ang katawan at pinapatatag nito ang sarili sa

Damamagitan ng pag-ibig.




Gagamitin ko ang mga kaloob
sa akin ng Diyos para patibayin
ang iba na maging lalong
_ katulad ni Kristo hanggang sa

g&\} makamit natin ang pagkakaisa
~, Sa pananampalataya.
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Sa mga katangiang nabanggit
(kababaang-loob, pagkamaamo,
mapagpasensyaq), sa alin ka
pinakanahihirapang ipakita? Bakit?
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Ano ang iyong mga espiritwal na
kaloob at paano mo ito ginagamit
para patatagin ang katawan ni
Kristo tungo sa pagkakaisa at
pagiging katulad ni Kristo?

— Efeso 4:1-16 " ‘
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Magsabli ng kahit isang aksyon na
kaagad mong sisimulan paro
itaguyod ang pagkakaisa sa

simbahan. Mayroon bang aksyon na
lyong ititigil? o itutuloy?

— Efeso 4:1-16
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Gagamitin ko ang mga kaloob
sa akin ng Diyos para patibayin
ang iba na maging lalong
katulad ni Kristo hanggang sa
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